
 
1.pielikums 

Ministru kabineta 
2012.gada 2.maija noteikumiem Nr.310 

Individuālie aizsardzības līdzekļi mežsaimniecībā 
 

Nr. 

p.k. 
Darbu nosaukums 

Aizsargājamā ķermeņa daļa un aizsarglīdzekļa nosaukums 

pēdas ķermenis, rokas, kājas rokas galva acis acis/seja ausis 

apavi darba apģērbs cimdi ķivere brilles sejassargs austiņas1 

1. Stādīšana, sēšana: 
       

1.1. roku darbs X X X 

    

1.2. mašinizēts darbs X2 X2 X 

   

X3 

2. Jaunaudžu kopšana: 
       

2.1. ar rokas darba aprīkojumu X4 X X 

    

2.2. ar motorzāģi X4; 5 X6 X X7 

 

X X 

2.3. ar krūmgriezi ar ripu X4 X X X7; 12 

 

X X 

2.4. ar krūmgriezi ar ķēdes pievadu X4; 5 X6 X X7 

 

X X 

3. Darbs ar ķīmiskām vielām X X8 X 

 

X X9 

 

4. Augošu koku atzarošana X4 X X X 

 

X 

 

5. Koku gāšana, atzarošana, sagarumošana: 
       

5.1. ar rokas darba aprīkojumu X4; 10 X X X 

   

5.2. ar motorzāģi X4; 5 X6 X X 

 

X X 

5.3. ar meža mašīnām X2; 10 X2 X2 X2 

  

X3 

6. Krautnēšana ar rokām X4; 10 X X X 

   

7. Pievešana: 
       

7.1. ar zirgiem X4; 10 X X X 

   

7.2. mašinizēta: 
       

7.2.1. treilēšana X2; 10 X2 X11 X 

  

X3 

7.2.2. ar meža mašīnām X2; 10 X2 X2 X2 

  

X3 

8. Iekraušana autotransportlīdzeklī X2; 4; 10 X2 X2 X2 

  

X3 



 

Piezīmes. 

1 Dažādu veidu ausu ieliktņi nav piemēroti mežsaimniecībā strādājošajiem, jo tas ir saistīts ar infekciju risku. 

2 Ja strādā, veic pienākumus ārpus kabīnes. 

3 Ja trokšņa līmenis pārsniedz 85 db (A). 

4 Apavu zoles no neslidena materiāla. 

5 Apavi ar speciālu aizsargkārtu darbam ar motorzāģiem. 

6 Aizsargbikses vai uzlikas ar speciālu oderējumu. 

7 Ar spranda sargu sniega un lietus apstākļos. 

8 Apģērbs aizsardzībai pret ķīmiskām vielām un ķīmiskiem produktiem. 

9 Elpošanas un parenterālo ceļu aizsardzības līdzekļi, ja strādā ar ķīmiskām vielām, kas rada risku elpošanas ceļiem un gremošanas orgāniem. 

10 Aizsargapavi ar purngala daļas aizsardzību. 

11 Cimdi ar aizsargkārtu no delnas puses. 

12 Ķiveri var nelietot, veicot jaunaudžu kopšanu, ja koku vidējais augstums ir līdz diviem metriem. 

 


